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42> Det sker i DHF Aalborg <

G/LDER FOR MEDLEMMER BADE FRA HALS 0G AALBORG GRUPPEN

Vi kobler os pa turen til Givskud den 17. maj sammen med Aalborg, vi
ser hvor mange tilmeldinger der kommer fra Hals afd. og ud fra dette
arrangerer vi bustransport fra Hals. Er der behov for liftbus, sa er der
under alle omstendigheder en fra Aalborg, som vi kan komme med.

| Vi en transport til Aalborg med dem, og er vi nok til en bus fra Hals

kerer vi sadan, at der er to busser pa denne tur, sa meld jer til enten
til Birgit eller Willy.

| forbindelse med turen til Givskud laver vi et foredrag med biolog Kim
Simonsen fra Givskud Zoo den, 23. april 2008 kl. 19.00 pa Fjordparken.
Her vil blive serveret kaffe/te og bred, entre kr. 25,-.

Bevaegelseslare - der er tre hold

Hver mandag kl. 12.00 - 13.30, samt torsdage kl. 09.00 - 10.30 og
kl. 10.30 - 12.00.

Vi eri Spejderhuset pa Skovsgardsvej i Hals, der er ferie i uge 8, samt 4
— 5 uger i sommer ca. juli og en uge ind i august maned, og i uge 42.
Tilmelding til Birgit, tIf. 9825 2650.

Svemning pa tirsdage, det felger Aalborgs program, der keres sam-
men i Taxibus.

Tilmelding til Corna, tIf. 98252026

Afslutningsfest i Aalborg Gruppen den 25. april. Se omtale side 19.
Givskud Zoo den 17. maj - se omtale side 27.

Feelles Faergejazz tur den 21. juni 2008 - se omtale side 9.

Saesonopstart pa holdaftener i Lejbjergcentret d. 9. september 2008.
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AERE LASER/ HALS GRUPPEN

MEDLEMMER

Sa er det forste kvartal gaet, og det var en var der Dansk Handicapdag pa Feriecenter
god start pa aret, da vi pa Spar Nord Bank’s ~ Slettestrand.

aktionzeermede blev overrakt en check pa kr. Sa nu ser vi frem til de lyse tider, hvor der
6.250 - det var jo en dejlig gave at fa. er en hel del arbejde der skal laves.

Der har varet generalforsamling den 12.
marts, den gik stille og roligt med 15 delta- Willy @gaard
gere, der var genvalg pa de fleste poster, Lis Formand for Hals Gruppen og
Jorgensen gnskede ikke genvalg, sa denne post Forretningsudvalget i Aalborg

blev overtaget af Winni Maibak, og der kom en
ny suppleant ind Knud Jensen. Den 15. marts

Tur til Polen 1 uge 46

Se program andet sted i bladet, men der er e Sa det er forst til melle princippet der
lige nogle ekstra oplysninger gelder.
® Der keres med bus der har lift
e Der er 5 stk. vaerelser med adgang for
kerestolsbrugere




vidunderlig sejltur

pda limfijordens vande S
ed Hals-Egenst
;;rge: goree Hals Hotel
&
Bowling

For: Regionens afdellnger

Muéik:

;samt kaffe og lagkage _ East Coast Old Stars
kr. 21 0,00

'Der er 10 billetter til hver -

afd: - 5 m— .
Tilmelding til egen afd. kasser b

HANDICAP

Ved overskud af billetter, er det FORBLND

dem der har reserveret ekstra _ o
billetter forst, der kommer forst H='-*Em=*'='=="




VI GENTAGER SUCCESEN!

4DAGE PA LUKSUSHOTEL
MED ET VELVARE OPHOLD I 'UNDER OPHOLDET FAR DU
POLENS HYGGELIGSTE KURSTED sxﬂmmnwmc
BEST. E AF:
KOLOBR v. Ostersgen! mmmOPSMASSAGE
. ANSIGSTMASSAGE
FODMASSAGE/PEDICURE
NYHED!
NU MED MULIGHED FOR DET HELE +BUSTUREN
BILLIGE BESOG HOS FOR KUN:

TANDLAGE & OPTIKER!
FORHOR NERMERE

2.995 KR*!
*i enkeltvaerelse: 3.395,-
*uden behandlinger 2.595,-

INDHOLD: 5 DAGES BUSREJSE MED LUKSUSBUS, 4 OVERNATNINGER PA BYENS BEDSTE
HOTEL, INDKVARTERING I DOBBELTVARELSER M. EGET BAD/TOILET, HALVPENSION,
4 FORSKELLIGE BEHANDLINGER PA HOTELLETS EGET LUKSUS SKONHEDSCENTER
MED MULIGHED FOR TILK@B AF 50 FORSKELLIGE BEHANDLINGER, SIGHTSEEING
MED EN DANSK/POLSKTALENDE, STEDKENDTE REJSELEDER & M.M.!!!

KOLOBRZEG ER EN DEIJLIG, IKKE RET STOR
HAVNEBY MED MANGE GODE OG BILLIGE
INDK@BSSTEDER - PERFEKT TIL SHOPPING!

TUREN AFVIKLES I PERIODEN:
9.11. - 13.11.2008.

MIN ANTAL DELTAGERE 35
TUREN K@RES MED K@RESTOLS BUS

oo,
Udarbejdet: af Polonez Rejsebureau ;w%mg Reg. i Rejsegarantifonden nr 1503



| SAMARBEJDE MED POLONEZ REJSEBUREAU AALBORG

VOLVO B10M LIFTBUS

47 Personer + 1 Rejseleder
Evt. max 30 Personer + 1 Rejseleder + 9 Karestole
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CD-afspiller
DVD

Vi kan ogsa tilbyde en elektrisk trappelift til karestole




Dansk Handicapdag 2008

Lerdag den 15. marts blev der afholdt Dansk
Handicapdag for DHFs medlemmer i Region
Nordjylland pa Feriecenter Slettestrand, hvor
temaet i ar var "Lighed for alle” . Dagen star-
tede med at regionsrepreesentant Allan Bach
bed velkommen til de fremmadte og derefter
var der spisning af den gode mad der blev
serveret, og der kunne nydes @l, vand eller
vin til.

Efter spisningen var der tale af Jens Ibsen,
der er formand for Danske Handicaporgani-
sationer i Aalborg Kommune samt formand
for Handicapradet i Aalborg Kommune. Han
talte om sit syn pa hvad lighed ber have af
betydning for mennesker med handicap. Det
var et godt indlag, der gav anledning til ef-
tertanke og gav os et indblik i hvad der er ved
at blive udarbejdet i forbindelse med Aalborg
Kommunes handicappolitik.

Derefter tog naestformand i Dansk Han-
dicap Forbund over, og han talte om de ting
Dansk Handicap Forbud arbejder for. Vi blev
bekreftet i, at det er meget vigtigt at der
bliver arbejdet for at fa belyst de problemer
der er for handicappede i det offentlige sy-
stem, hvor der til stadighed er problemer med
fortolkning af love om hvordan handicappede
skal behandles. Det gaelder bade pa tilgaen-
gelighedsomradet savel som pa det sociale
omrade, hvor der er store problemer for mange
i forbindelse med Kommunalreformen. Der
er sket store forringelser for handicappede
mange steder, og det kraever en stadig kamp
fra os alle for at fremme de handicappedes
rettigheder og fa kommunerne til at opfylde
lovgivningen pa omradet.

Efter talerne og lidt debat var der ost og
derpa kaffe og smakager. Derefter blev der
spillet op til dans af Down Town, og der blev

hygget resten af dagen til der var "skrub af
mad”. Alt i alt en hyggelig dag med et godt
indhold.

Laurits S. Christensen




Formand:

Willy @gaard Nielsen

Lilleholm 33

9370 Hals

TIf 98 25 18 30 / 22 96 93 80
Fax 98 25 18 30

Mail: willyoegaard @stofanet.dk

Naestformand:

Laurits S. Christensen
Nordmarken 32, Vester Hassing
9310 Vodskov

TIf. 98 25 76 14

Mail: Ibroen24 @yahoo.dk

Kasserer / sekretaer:
Birgit Pedersen

Selystvej 13

9370 Hals

TIf. 98 25 26 50

Mail: jphhartvig@mail.dk

Bestyrelsesmedlem
Jonna Mark Hansen
Idraetsalle 7

9370 Hals

TIf. 98 25 00 20
Mail: joh @halskom.dk

Bestyrelseslisten

Bestyrelsesmedlem
Preben Antonsen
Ostergade 5

9370 Hals

TIf. 98 25 18 39

Bestyrelsesmedlem
Jan Soleng
Helbechkar 23, Hou
9370 Hals

Bestyrelsesmedlem
Winni Maibak
Golfparken 132
9200 Aalborg

Supl.

Corna Christensen
Toften 8

9370 Hals

TIf. 98 25 20 26

Supl.

Knud Jensen

Pastor Nielsensvej 29
9370 Hals



LEDER

Kaere laeser
Godt nyt ar.

Altsa godt nyt "foreningsar” til alle vores
medlemmer.

Mandag den 10. marts 2008 afholdtes
den arlige ordinaere generalforsamling pa Lej-
bjergcentret.

Vi fik alle taget en vaerdig afsked med de
afgdende medlemmer samt valgt en ny besty-
relse. Herunder valgt formand for de naste to
ar. Valgt blev undertegnede. Tak for det.

Bestyrelsen har efterfelgende konstitueret
sig.

Inde i bladet har de enkelte medlemmer
af bestyrelsen haft lejlighed til kortfattet at
praesentere sig.

| de folgende numre af bladet vil hver enkelt
fa mulighed for at praesentere sig yderligere.

Vi har allerede sat mange skibe i sgen. Det
vare sig feerdig planlagte arrangementer men
ogsa adskillige, der knap nok er andet end
en ide endnu.

Uanset sa vil foreningsaret 2008/2009
vare aret, hvor aktivitetsniveauet aldrig har
vaeret mere omfattende.

| den sammenhaeng vil jeg atter engang op-
fordre de af jer, der har lyst og mod til at yde
en indsats som frivillige til at lade bestyrelsen
det vide. Herunder at deltage i udvalgsarbejde
i DH (Danske Handicaporganisationer).

Hvilke aktiviteter bestyrelsen barsler med
kan leses i formandsberetningen fra gene-
ralforsamlingen. Beretningen findes pa www.
dhf-aalborg@dk - og klik p& Generalforsamling
i venstre spalte.

Et enkelt citat fra beretningen far sin plads
her:

"Til slut vil jeg udtrykke min store anerken-
delse for den store indsats som hver enkelt
frivillig hjelper, hver enkelt medhjelper, hver

AALBORG GRUPPEN

enkelt bestyrelsesmedlem ja for hver enkelt
der bidrager.

Uden jeres indsats ville vi veere reduceret
til en ordineer forening uden andre aktiviteter
end et blad, der kom i bedste fald tre eller fire
gange om aret.”

| min seneste leder i februar bladet efterly-
ste jeg ordnede forhold for savel brugere som
hjelpere af hjaelperordningerne.

Efter mindre end en uge blev mit enske
imadekommet. Eller mere korrekt udtrykt,
sa var mit enske allerede blevet indfriet pa
udgivelsestidspunktet, hvilket jeg fandt ud
af ved at tale med Lotte Merkhgj. Se indleg-
get fra Lotte Markhgj, formand for Klubben
for Brugere og Hjalpere i Nordjylland, inde
i bladet.

Pa bestyrelsens vegne vil jeg garantere alle
frivillige ordnede og sobre arbejdsvilkar, hvor
der bliver taget hensyn til den enkeltes kom-
petencer, interesser og forméen.

Dialog og samarbejde er ikke bare selve
vejen, men genvejen, til en dynamisk og vel-
fungerende forening.

Nyd foraret og alle farverne der falger med
det.

Allan Bach

Nb. P4 vej hjem fra generalforsamlingen fandt
jeg arsagen til, at jeg havde folelse af, at jeg
havde glemt noget.

... Og jeg havde glemt noget. Nemlig at
udtrykke min tak for den kolossale indsats alle
vores julehzfte-saelgere ydede for jul.

Aalborg Gruppen har solgt 4300 hafter
ud af et samlet oplag pa 35.000 haefter. Et
oplag der end ikke blev udsolgt.

4300 hafter er bare flot — skal vi satte
ny rekord til jul...



DANSK HANDICAP FORBUNDS

AFSLUTNINGSFEST

FREDAG DEN 25. APRIL, KL. 18.00-24.00
PA LEJBJERGCENTRET, SONJAVE] 2

Menu:

Forret

Fyldt laksefilet med bacon og dressing
Hovedret

Rosastegt andebryst — Roastbeef — Ind-
bagt svinemerbrad

Fledekartofler — Bagt kartoffelmos med
urter og hasselngdder — Gren salat med
dressing

Dessert

Sukkermarinerede frugter med cantilly-
creme

Kaffe.
Pris: 150,00 Efter middagen kommer Down Town og
Vin/el/vand til rimelige priser. spiller op til dans.

Kridt danseskoene og varm dakkene op
- der bliver gang i den.

Haber rigtig mange vil made op og veere
med til at alle far en sjov og hyggelig aften
inden vi gnsker hinanden god sommer.

Tilmelding:

Navn

Antal personer. Antal hjalpere:

Betaling ved tilmelding til:
Bente, tIf. 20 82 51 38 e Ulla, tIf. 25 30 08 57 - senest den 18. april 2008.

\_ J




Klubben for Brugere og Hjeelpere i Nordjylland

www.kbh-nord.dk

VY Eormand Lotte Mgrkhgj
Lgvenborgparken 151 + 9400 Ngrresundby
9817 1715 - 4240 1715 B
post@kbh-nord.dk &

Aalborg, den 11. marts 2008

Til DHF-Nyt Aalborg

KLUBBEN FOR BRUGERE 0G HJ£ALPERE I NORDJYLLAND
- FORBEDRINGER | HIZLPERNES L@N OG ANSZATTELSESVILKAR | AALBORG KOMMUNE

| sidste nummer skrev vores formand Allan Bach i lederen, om de personlige hjelperes darlige Ign og an-
saettelsesvilkar.

Det er rigtigt, at hjeelperne “skraber bunden”, nar man sammenligner med niveauet i lignende jobs (f.eks.
den kommunale bistands-pleje, vikarbureauer, ledsageordningen og uuddannede pa bosteder), men for-
holdene er faktisk blevet bedre i Aalborg Kommunen, fra den 1/1-08.

Klubben for Brugere og Hjeelpere i Nordjylland har eksisteret siden 2004. De seneste par ar har vi brugt
mange kraefter pa at oplyse kommunalpolitikerne om hjzelpernes darlige forhold og brugernes besveer med
at finde hjeelpere —i hab om at opna forbedrede forhold.

Sagen er, at nar kommunen bevilger en personlig hjeelpeordning, sa bliver brugeren af ordningen arbejdsgi-
ver for hjaelperne. Det medfgrer, at brugeren bliver ansvarlig for en raekke opgaver; hjaelperne skal ansaet-
tes og oplaeres, de skal have en vagtplan, de skal have Ign, betale skat/ATP/barselsbidrag og de skal afholde
ferie og aflgses ved sygdom. Brugeren af hjaelpeordningen skal overholde fuldsteendig de samme regler og
love som andre arbejdsgivere!

Kommunen har reelt ikke noget med hjzelperne at ggre og skal blot holde gje med, hvorvidt brugeren op-
fylder betingelserne for at kunne beholde ordningen. MEN, kommunen bestemmer suveraent, hvad hjael-
perne skal have i Ign. Hidtil har stort set alle kommuner bestemt, at hjeelperne skulle have samme lave Ign-
trin som en uuddannet bistandsplejemedarbejder; begraensede tilleeg for aften/nat/weekendarbejde, ingen
tilleeg for overarbejde eller tilkald, ingen pensionsordning, ingen anciennitetsstigninger og kun sygedagpen-
ge ved sygdom og barsel. Det har veeret et nemt valg for kommunerne, for det var og er jo ikke dem, men
brugeren, der skal forholde sig til de utilfredse hjzelpere.

Med hgjkonjunkturen har vi jo faet et arbejdsmarked med fuld beskaeftigelse og det har betydet, at mange
menneskers lgn er steget, blot ikke hjaelpernes. Hjaelperjobbet har derfor haft sveert ved at klare konkur-
rencen og vi brugere har haft stadig vanskeligere ved at fa ledige stillinger besat, ligesom mange har erfa-
ret, at hjelperne hurtigt veelger at tage et andet — og bedre betalt, arbejde.




Forbedringer i Aalborg fra 1/1-08

Sidste ar fik vi, med kommunalreformen, en ny radmand for Zldre- og Handicapforvaltningen i Aalborg,
Tina French Nielsen. Straks efter radmanden tiltradte, sa kontaktede vi i Klubben for Brugere og Hjeelpere i
Nordjylland hende. Vi gjorde opmaerksom pa hjaelpernes ringe Ign og ansaettelsesvilkar og de problemer,
som det medfgrer for os, der er brugere af hjelpeordningerne. Heldigvis havde radmanden sympati og
forstdelse for vores sag. Vi blev derfor inviteret til et mgde hos radmanden, hvor ogsa kommunens konsu-
lenter for §95 og §96 hjeaelpeordningerne og lgnkontoret deltog.

Det blev aftalt pa mgdet, at hjeelperne, der er ansat hos brugere i Aalborg Kommune, fra den 1/1-08 ville fa
en arbejdsgiverbetalt pensionsordning efter et ars ansattelse (med mindst 8 timer i gns. om ugen), derud-
over fuld Ign under sygdom og barsel. Det er en stor forbedring, som vi er meget glade for, men desvaerre
er det ikke helt, hvad vi gnskede os. Sammen med forbedringerne indfgres vil kommunen tage KL og FOAs
standardkontrakt i brug, men i en tilpasset udgave, sa kontrakten ikke kan fejludfyldes.

Vi savner stadig, at hjeelpere far faste anciennitetsstigninger, samme arbejdstidsbestemte tilleeg og be-
klaedningstillaeg som kollegaerne i bistandsplejen, tilleeg ved overarbejde og merarbejde (f.eks. ved tilkald
nar kollegaen er syg), at aktiv tjeneste aldrig aflgnnes med radighedstimer, desuden kvalifikationstillaeg til
hjeelpere med sarlige kvalifikationer (f.eks. respirationskursus).

Vi fik ogsa lejlighed til at diskutere Ignningskontorets serviceniveau. Repraesentanterne fra Ignningskonto-
ret beklagede den darlige service til brugere med hjalpeordning. Lgnningskontoret har veeret presset i en
lang periode, blandt andet pa grund af kommunalreformen, hvilket har fgrt til forringet service. Lgnnings-
kontoret fortalte dog ogsa, at deres arbejde til tider besveerligggres, fordi brugere indsender mangelfulde
indberetninger, eller indsender indberetninger for sent. Det skal hermed vare videregivet, at vi skal ind-
sende indberetningslister, ansattelsesbreve, sygesedler og skattekort rettidigt.

Forbedringerne star ved magt - det har vi bade radmanden, konsulenterne og forvaltningsdirektgrens ord
for. Desvarre har der vaeret “sten pa vejen”, sa kommunen har endnu ikke faet fastlagt de administrative
procedurer for forbedringerne. Men alle hjaelpere vil fa reguleret Ignnen med tilbagevirkende kraft fra ars-
skiftet.

Brugerhandbogen

Alle brugere i Aalborg ved, at kommunens ”"Hjaelperhandbogen” er steaerkt foraeldet, ligesa folderen til nyan-
satte hjaelpere. Vi blev lovet, at brugerhandbogen ville blive revideret og udsendt inden nytar, men det
Igfte kunne kommunen ikke holde.

Der arbejdes fortsat pa brugerhandbogen, eller rettere — handbggerne, for der bliver lavet to, en for §95-
ordningen og en for § 96-ordningen. Klubben har afleveret en lang raekke forslag til handbggernes indhold.
Det er hensigten, at de nye handbgger bade skal indeholde oplysninger om kommunens interne retningslin-
jer for ordningerne og den lovgivning, som vi brugere skal overholde.

I skrivende stund venter vi pa at fa handbggerne til gennemsyn. Forhdbentlig vil de snart vaere klar til ud-
sendelse til alle kommunens brugere.

Forbedringer i lovgivningen — flere vil fremover kunne fa en hjalpeordning

Som reglerne for tilkendelse af hjeelpeordning er, og hidtil har veeret, er der en stor gruppe mennesker, der
kunne have glaede af en hjeelpeordning, men som ikke opfylder betingelserne.

Mange opfylder ikke betingelsen vedrgrende at kunne varetage arbejdsgiveransvaret, og kan derfor ikke
komme i betragtning til hjeelpeordningen. Desuden er der nogle, som ikke opfylder betingelsen vedrgrende
et "hgjt” aktivitetsniveau. Der iseer mennesker med en diagnose som indebzerer et stadig ringere funkti-
onsniveau, der med tiden kan have vanskeligt ved at opfylde aktivitetskravet, f.eks. scleroseramte.

Regeringen og vores nye velfaerdsminister Karen Jespersen, arbejder i gjeblikket pa en lovaendring. Klubben
afgav i sidste uge hgringssvar pa forslaget, og vi synes, at forslaget og intentionerne bag ser fornuftige ud.



Det er regeringens gnske, at malgruppen for hjelpeordningen bliver stgrre — at flere af os skal have glaede
af den. Der er lagt op til at aktivitetskravet bortfalder, at det fremover alene bliver "behovet” for hjeelp, der
vurderes. Det betyder eksempelvis, at de af os som kan "ngjes” med personlig hjeelp og bistand udmalt
efter bistandsplejereglerne, men som har et stgrre ledsagebehov end ledsageordningen kan daekke, ser ud
til at kunne fa en hjeelpeordning efter de nye regler. Det har vi gnsket os lzenge!

Det mest interessante er dog, at det med de nye regler bliver muligt at overlade arbejdsgiveransvaret til
andre; en nzertstaende, en virksomhed eller en brugerstyret forening. Dette er i trad med ordningerne i de
gvrige nordiske lande, hvor man kalder hjaelpeordningen ”Brugerstyret Personlig Assistance” eller blot
"BPA”.

| praksis vil det betyde, at brugere, der ikke magter at patage sig arbejdsgiveransvaret, kan fa bevilget en
hjeelpeordning, hvor de blot er arbejdsleder. Selve arbejdsgiveransvaret og dermed ansvaret for anszettel-
se, afskedigelse, vikardaekning, Ignudbetalinger, skattetraek, vagtplaner og vikardaekning ved ferie og syg-
dom o.s.v. kan overlades til en anden.

Intentionen er, at den nye lov skal traede i kraft ved arsskiftet. Hermed er det ogsa inde for raekkevidde, at
der kommer en landsdakkende Igsning vedrgrende en forbedring af hjeelpernes Ign og ansaettelsesvilkar.

Det er jo en betingelse, at der er ordnede forhold, hvis nogen virksomhed eller forening skal teenkes at ville
patage sig arbejdsgiveransvaret i en hjeelpeordning. Ingen ved sine fulde fem vil ga ind i rollen som ar-
bejdsgiver for andres hjzelpere, hvis ikke Ign og ansaettelsesvilkar er sa tilstraekkelig gode, at de mindst sva-
rer til niveauet pa det sammenlignelige arbejdsmarked, for med de nuveaerende ringe forhold vil der fortsat
veere utilfredse hjeaelpere og rekrutteringsproblemer, maske endda risiko for arbejdsnedlaeggelser og boy-
cut.

Du kan eventuelt leese mere om hjzelpeordningen og Klubben for Brugere og Hjeelpere i Nordjylland pa
www.kbh-nord.dk.

Lotte Mgrkhgj
Formand




Hvad siger du til en tur til GIVSKUD ZOO?

Hvis ja — sa er chancen her!

DHF har den forngijelse af at invitere dig i LOVEPARKEN i Givskud

LORDAG DEN 17. MAJ KL. 10.00-19.30
Afgang med Olesens Busser fra Lejbjergcentret kl. 10.00
og forventet hjemkomst ca. kl. 19.30

Vi kerer gennem det smukke Danmark ned til Givskud, hvor vi kl. 13.00 - 13.30

har den enestaende mulighed for at overhere et intro foredrag med
RICHARD GSTERBALLE (ham med naesehornet Brutalis).
Richard vil fortzlle om parken og hvad vi kan se derude.

KI. 13.30 vil der blive serveret middag i ZoOasen
og kl. ca. 14.30 vil Luffe kere os (sikkert) rundt i parken.

Dnsker du at medbringe din crosser eller et andet koretg;j, vil du have muligheden,

da Olsens Busser spander traileren pa.

Pris for hele dagen kr. 250-

Du vil have mulighed for at kebe ol/vand i bussen.

Tilmelding - (der betales ved tilmelding)

Navn:

Adresse:

Kerestol:

Personlig hjalper:

senest fredag den 9. maj til: Bente tIf. 20 82 51 38 eller Ulla tif. 25 30 08 57.



Legater fra
Sahva Fonden

Der kan hos Sahva Fonden sgges legattilskud
til afholdelse af ferie i ind- og udland. Tilskud
kan kun seges af fysisk handicappede, der
modtager pension, dog skal personer med
spastisk parece, polio, sclerose, gigt og mu-
skelsvind s@ge respektive foreninger.

Har en anseger ikke tidligere sogt feriele-
gat hos Sahva Fonden, skal der foreligge en
leegeerklaering. Er der behov for hjalper, kan
der samtidig seges tilskud til denne udgift.

Der ydes kun ferielegat hvert andet ar,
og dersom ansggeren modtager tilskud til
afholdelse af ferien pa Sct. Knudsborg, kan
der ikke seges hos Sahva Fonden.

Ansggningsskema kan rekvireres ved frem-
sendelse af en frankeret svarkuvert meerket
"Ferielegat” til SAHVA LEGATER, BORGER-
VANGET 5, 2100 KIBENHAVN &.

DHF Aalborg har i mange ar modtaget et
pent tilskud direkte fra Sahva Fonden, som
var gremerket til vor ferierejse.

Grundet foreningens gkonomiske situation
er Aalborg Gruppen ikke leengere berettiget
til dette tilskud.

Derfor vil vi opfordre de medlemmer, der
kommer med pé ferierejsen fremover, selv at
soge om et legat fra en fond.

Ansagningsskema fra Spastikerforenin-
gen kan rekvireres fra Spastikerforeningen
Flintholm Allé 8 2000 Frederiksberg, e-mail:
spastik@spastik.dk og tIf 3888 4575.

Jan

Legat

Fra "EJNER M. PETERSENS LEGAT" - der ad-
ministreres af Vanferefonden - er et antal
ferie-legatportioner til radighed for:

Fysisk handicappede mand, bosiddende i
"det gamle Aalborg Amt”".

Ansggningsskema kan rekvireres ved frem-
sendelse af frankeret svarkuvert, eller du har
mulighed for at hente skemaet pa adressen:
www.vanfoerefonden.dk

VANFOREFONDEN, BORGERVANGET 5,3
2100 KIBENHAVN Q.

Ny egenbetaling fra
1. september

Alle der kommer til holdaftener tirsdag aften
pa Lejbjergcentret vil blive opkraevet en regu-
leret egenbetaling fra 2. halvar af 2008.

Egenbetalingen for kersel med Olesens
busser bliver for 12 gange tur/retur Lejbjerg-
centret 720 kr.

For hver aktivitet der deltages i, vil egen-
prisen blive 360 kr.

Det er forste gang i tre ar at priserne er
reguleret, og vi har tilstraebt at deltagergeby-
ret forbliver rimeligt.

Jan

Bowling

Aalborg Gruppen var taget til bowling i Lov-
vangscentret i Nerresundby den 17 februar. Vi
var 27 deltagere derovre og spillede bowling
i en time.

Héber der bliver bowling en anden gang
i Bowling Centret, fordi vi alle synes det var
sjovt og hyggeligt.

Tak til de frivillige hjelpere — det var en
god dag.

Leif Henriksen



a

Fungerende formand

Allan Bach

Pandoravej 84

9210 Aalborg S@

TIf. 98 12 82 95/ 25 14 57 98
E-mail: allanbach @gvdnet.dk

Nasstformand

Ulla Ussing Houmann

Poul Buas Vej 10

9000 Aalborg

TIf. 98 11 17 01

E-mail: ulla_ussing@hotmail.com

Kasserer

Jan Henriksen

Aggersundvej 22, st. tv.

9220 Aalborg @

TIf. 98 1542 15 /30 98 67 47
E-mail: janshave @stofanet.dk

Sekretaer
Bente Lindtofte
Lovstikkevej 40
9000 Aalborg
. TIf. 20 82 51 38
n E-mail: bl@plus-bolig.dk

Bestyrelseslisten

Bestyrelsesmedlemmer
Thomas Pedersen
Stationsmestervej 3, 1. lejl. 3
9200 Aalborg SV

TIf. 96 33 06 66 / 20 77 06 66
E-mail: goelsminde @privat.dk

Dorte Buus Nielsen

Sonjavej 55

9000 Aalborg

TI.98 14 39 32 /21 63 33 73
E-mail: dorte.buus@mail.dk

Lotte Markhgj
Levenborgparken 151
9400 Nerresundby

TIf. 98 17 17 15

E-mail: post@lotte-m.dk

1. suppleant

Per Jacobsen

Sonjavej15

9000 Aalborg

TIf. 98 14 64 36 / 21 72 82 64
E-mail: perj@it.dk

2. suppleant

Anders Bjerg Nielsen

Gl. Skerpingvej 17 D, 1.

9520 Skerping

TIf. 60 24 55 33

E-mail: anthoni-1963 @nypost.dk




Praesentation af bestyrelsen

AALBORG GRUPPEN

Her er vi sa.
Alle os i bestyrelsen.

Formand

Allan Bach

Studerende pa Aalborg Universitet,
to bern. Paraplegiker siden 2001.
Veret aktiv i DHF siden 2007,

DHF regionsrepraesentant for
Region Nordjylland.

Medlem af DHF Hovedbestyrelsen.

Naestformand

Ulla Ussing Houmann.

Frivillig i ordets egentlige forstand, to bern,
Veret aktiv i DHF i mere end 30 ar.
Ansvarlig for sommerhusudlejning, rejsele-
derassistent.

Medlem af bestyrelsen siden 2003.

Kasserer

Jan Henriksen

Selvstaendig, haveservice samt aviskersel, to
barn.

Vaeret aktiv i DHF i fire ar. Alle drene som
kasserer.

Sekretaer

Bente Lindtofte

Sekretaer i Boligadministration, to barn.
Varet aktiv i DHF siden 2007.

Beskaeftiget med tilgaengelighed i kommunalt
samarbejde. Medlem af festudvalget.

Bestyrelsesmedlemmer

Thomas Pedersen

Ansat i skanejob i Aalborg Freja. Spastiker.
Varet aktiv i DHF gennem flere perioder.
Kasserer i Handicappede Bilister, Nordjyl-
land.

Dorte Buus Nielsen

Studerer til handicapkonsulent, VUC.
Spastiker, foredragsholder.
Bestyrelsesmedlem gennem flere perioder.
Varet aktiv i DHF siden 1990.

Lotte Moarkhgj
Socialradgiver, fotograf, et barn, rygskadet,
katteelsker. Webmaster pa vores hjemmeside,
formand for Klubben for Brugere og Hjaelpere
i Nordjylland.

1. suppleant

Per Jacobsen

Spastiker, aktiv sportsmand, aktiv i politik,
korsanger. Hundeelsker, spanskkyndig, tidli-
gere bestyrelsesmedlem i DHF.

2. suppleant

Anders Bjerg Nielsen

Sclerose, kyndig elektronik- og it-mand.
Samler pcere. Veeret aktiv i DHF i Horsens
og Vejle.

Tilflytter til Aalborg egnen.




INformationer

AALBORG GRUPPEN

Husk

Skal du ikke med pa kersel tirsdag til Lejbjerg
Centret, skal du melde fra til Olesens Bus-
ser pa telefon 9837 1150 senest tirsdag kl
12.00.

Medlemskab
Onsker du at blive medlem af DHF Aalborg,
kontakt venligst Allan Bach, tlf. 9812 8295.

Klubaftener

Onsker du at vaere med til vore gode holdaf-
tener pa Lejbjergcentret Sonjavej 2, kontakt
venligst Thomas Pedersen, tif. 9633 0666.

Indlzeg til dette blad

Indlaeg til Lokalbladet og til Handicap-nyt
modtages af Allan Bach, tif. 9812 8295 og
Ulla Ussing, tif. 9811 1701.

| 2008 er det Willy Dgaard Nielsen, Hals
der star for bladet og kan kontaktes pa tif.
9825 1830.

Hjemmeside

Vor hjemmeside kan findes pa
www.dhf-aalborg.dk

Indlaeg eller kommentarer til hjemmesiden,
kontakt venligst Lotte Markhgj pa tIf. 9817
1715.

Deadline til Handicap-Nyt nummer 3:
Indlev.frist: 10. juli ~ Udkommer ca. 7. aug.

Deadline til lokalbladet i 2008

Indlev.frist udkommer ca.
Nr. 3 17.juli 7. august
Nr. 4 17. oktober 7. november
Forbundet

Dansk Handicap Forbund

Hans Knudsens Plads 1 A, 1.
2100 Kebenhavn

TIf 3929 3555

e-mail: dhf@dhf-net.dk
hjemmeside : www.dhf-net.dk
e-mail: handicap-nyt @dhf-net.dk

Handicap-dag

Onsker du bladet tilsendt pa CD, kan du

kontakte Ulla Ussing pa tif. 9811 1701.

Annoncesalg og produktion:
Plus Tryk, Postboks 441, 8660 Skanderborg. TIf. 70 22 30 39
- hvortil alle spergsmal vedr. annoncer bedes rettet.






